
  Препарат типу Ізіклін (або аналоги). Інструкція: 

  Придбати в аптеці 1 упаковку, що містить 2 флакони з розчином. 

  1-й флакон о 18:00 потрібно розчинити в охолодженій воді (кип’яченій, 

артезіанській, крім мінеральних та газованих напоїв), щоб загальний 

об’єм становив 500 мл (176 мл препарату+324 мл води). Отриманий 

розчин необхідно вжити протягом години. Також у період 19:00-21:00 

потрібно вжити 1000 мл води. 

  2-й флакон за аналогічною схемою потрібно вживати зранку в день 

дослідження, за 5 годин до колоноскопії. Зазвичай, ефект послаблення 

наступає через 1 годину після прийому препарату, в середньому 3-5 

разів, і наприкінці прийому розчину спостерігаються прозорі виділення 

світло-жовтого кольору. Безпосередньо в день дослідження, якщо 

дослідження назначено без наркозу, пацієнтам дозволено вживати 

деякі прозорі розчини, такі як: чай, кава, мінеральну, солодку воду, 

чистий бульйон та соки без м’якоті – в необмеженій кількості. Якщо 

дослідження назначено з наркозом, зранку вживати рідину та їжу – 

заборонено, окрім препарату та води для підготовки до колоноскопії. 

  З собою необхідно мати: протоколи попередніх інструментальних 

досліджень, амбулаторну картку інституту імені О.О. Шалімова. 

 


